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Energiatehokkaan arkkitehtisuunnittelun ohjekortisto

Ohjekortisto havainnollistaa yksittdisten suunnitteluratkaisujen merkitystda
rakennuskokonaisuudessa.

Arkkitehtonisen laadun keskeiset kriteerit ovat kdytettdvyys, kestdvyys ja viihtyisyys.
Kdayttoon perustuvat tila- ja talotekniikkasuunnittelu antavat merkittdavdt tulokset
sekd energiatehokkuuden ettd arkkitehtonisen laadun ndkokulmista.

Ostoenergiankulutuksen ja E-luvun indikaattoreiden kautta energiatehokkuudessa
korostuvat talotekniset ratkaisut.

Tausta ja tavoitteet

Euroopan unionin direktiivien myota myos Suomen rakentamislainsdadanto energiatehokkuu-
den osalta muuttuu jatkuvasti vaatien seka tutkimusta ettda uudenlaisia suunnitteluratkaisuja
jokaiselle suunnittelun ja rakennusprosessin eri osa-alueelle. Energiatehokkaan arkkitehtisuun-
nittelun kohdalla haasteena on, ettad vaikka arkkitehtuurin tunnustetaan olevan merkittavassa
roolissa muodostaen suunnitteluratkaisuillaan energiankulutuksen lahtétason, ei sen merkitys
juurikaan ilmene laskennallisesti muun muassa taloteknisten ratkaisuiden rinnalla.

Tutkimuksessa tarkasteltiin arkkitehtisuunnittelun kytkoksia energiatehokkuuteen seka erilaisia
energiatehokkuuden laskenta- ja arviointikeinoja arkkitehtuurin nakoékulmasta. Tutkimuksen
padasiallisena tavoitteena oli muodostaa energiatehokkaan arkkitehtisuunnittelun ohjekortisto,
joka havainnollistaa yksittdisida suunnitteluratkaisuja suhteessa rakennukseen kokonaisuutena
seka energiatehokkuuden etta laatutekijoiden kautta. Tavoitteena oli tuoda rakennusalan toimi-
joille totuttujen suunnitteluratkaisujen rinnalle uusia nakdkulmia energiatehokkaaseen arkki-
tehtisuunnitteluun. Ohjekortisto ja suunnitteluratkaisuiden vilille esitetty keskindinen hierarkia
toimii suunnittelun apuna energiatehokkaan, laadusta tinkimattéman kohteen suunnittelussa
esittden keskeiset asiat selkeasti, lapindkyvasti ja kokonaisvaltaisesti.
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Ohjekortiston sisdlto ja rakenne. Ohjekortit on jaoteltu fyysisiin tekijoihin (rakenteelliset
ominaisuudet), toiminnallisiin tekijoihin (tilajarjestelyt ja kdyttd), olosuhteisiin ja teknisiin
ratkaisuihin sekd tontin ominaisuuksiin.



1) Visualisointikuva tarkasteltavasta tekijasta

2) Sijainti hierarkiapuussa

3) Vaikutus ostoenergiankulutukseen

4) Vaikutus arkkitehtonisiin laatutekijoihin

5) Numeeriset laskentatulokset

6) Vaikutus E-lukuun tai kayttétehokkuuteen
(tarvittaessa)

7) Tarkastelun kuvaus ja huomiot

8) Muuta aiheeseen liittyvaa pohdintaa

9) Aiheeseen keskeisimmin liittyvat ohjekortit

Esimerkkiaukeama ohjekortistosta. Ohjekortti esittda kunkin ominaisuuden keskeiset tulokset.

Tulokset ja johtopaitokset

Energiatehokkuutta arvioitiin tutkimuksessa ostoenergiankulutuksen, E-luvun seka kayttote-
hokkuuden (Lindberg et al., 2018) indikaattoreiden avulla. Energiatehokkuuden rinnalle tarkas-
teluun nostettiin arkkitehtoninen laatu, jota arvioitiin kdytettavyyden, kestavyyden ja viihtyisyy-
den paateemojen kautta.

Laskentatuloksissa korostui kokonaisvaltaisen suunnittelun tarkeys. Energiatehokkuusnakokul-
masta merkittavimmiksi suunnitteluratkaisuiksi nousivat kayttéon, ilmanvaihtoon ja lammityk-
seen liittyvat ratkaisut. Naistd kayton osalta merkittavin toimenpide oli padkayttdasteen kasvat-
taminen, eli rakennuksen taydelld kayttdjamaaralla kadytossa olevien tuntien lisddminen.
IImanvaihdon osalta merkittavimmaksi ratkaisuksi nousi ilmanvaihdon ilmavirran sadataminen
kdyton eli tarpeen mukaisesti esimerkiksi hiilidioksidiohjauksen avulla. Lammityksen osalta
[ammitys- ja jddhdytysjarjestelmien ratkaisut seka sisdlampoétila olivat merkittavassa roolissa.

Kun tuloksia tarkasteltiin arkkitehtonisen laadun ndkdkulmasta, merkittavimmiksi osoittautuivat
kayttdjien lukumaaraan, kayttovyohykkeisiin seka ikkunoihin liittyvat suunnitteluratkaisut.
Kayttajien lukumaaralla (henkilotiheys) oli vaikutusta ennen kaikkea viihtyisyyteen, rakennuksen
tai tilojen kaytettavyyteen ja kadyttotehokkuuteen. Kayttovydhykkeiden (Lindberg et al., 2018)
hyédyntaminen, eli rakennuksen paakayttotarkoituksen mukaisten tilojen ryhmittely kayton
mukaisesti, antoi huomattavia tuloksia niin kaytettdvyyden, ostoenergiankulutuksen kuin
kdyttotehokkuudenkin kautta vaatien sekd tila- ettd talotekniikkasuunnittelulta muunto-
joustavuutta. Ikkunoiden osalta niiden tarkein yksittdinen ominaisuus oli ikkunoiden pinta-ala,
joka vaikuttaa niin ostoenergiankulutukseen, E-lukuun kuin arkkitehtonisiin laatutekijéihinkin
muun muassa luonnonvalon ja auringon lampdenergian, ndkymien sisaltad ulos (ulkoyhteys) ja
ulkoa sisalle (yksityisyys) seka tilan tunnun kautta.
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