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Verhojen ja kaihtimien vaikutus rakennuksen energiate-
hokkuuteen, CASE palvelutalo

Kokonaisenergiankulutuksen optimoimiseksi ei ikkunoihin kannattaisi vélttdmdttd
asentaa sdlekaihtimia tai sisdpuolisia verhoja.

Verhot tai kaihtimet tarvitaan hdikdisysuojauksen vuoksi, mutta koska niiden kdytto
julkisissa rakennuksissa on puutteellista, on automatisointi jdrkevdd.

Luonnonvalon merkitys ihmisen hyvinvoinnille on merkittdvad.

Tutkimuksen tausta, tavoitteet ja lihtokohdat

Auringonsateilylld on oleellinen vaikutus rakennuksen valaistus-, [ammitys- ja jadhdytysener-
gian kulutukseen. Lisaksi luonnonvalon merkitys ihmisen hyvinvoinnille on merkittava. Varsinkin
rakennuksissa, joissa oleskellaan pitkia aikoja sisatiloissa, tulisi luonnonvalon hyddyntamista
korostaa.

Auringonsateilyn hyoédyntdmiseen ja aurinkosuojauksiin vaikuttaa suunnitteluvaiheessa
padasiassa arkkitehti. Tassa tuloskortissa tarkastellaan auringonsateilyn vaikutuksia
palvelutalon lammitys- jaahdytys- ja valaistusenergiaan, kun kdytetddn suojaamattomia tai
jollain tavalla aurinkosuojattuja ikkunoita.

Auringonsateilyn vaikutusta palvelutalon lammitys- jadhdytys- ja valaistusenergiaan tarkasteltiin

IDA-ICE-olosuhdesimulointiohjelmalla yhdessa
mallikohteessa. Tarkasteltu rakennus on tyopake-
tin WP2-tutkimuksissa kaytetty palvelutalon tyyp-
pimalli | (kuva 1).

Dynaamiset olosuhdesimuloinnit ja -laskelmat teh-
tiin Helsingin saatiedoilla ja rakentamismaaraysko-
koelma D3-2012:n arvoilla seuraavin poikkeuk-
sin ja lisamaarittelyin:

e valaistuksen teho on 7 W/m? (rakentamis-

maarayskokoelma 14 W/m?) tyyppimalli I.

e kéayttoprofiili valaistukselle: pdalla joka paiva klo 6-8 ja 15-23 kadyttoasteella 1.0 (rakentamis-
maarayskokoelmassa paalla 24/7 kayttoasteella 0.3). Automatisoitu ohjaus lisaa kayttoaika-
taulun ajankohtiin vakiovalo-ohjauksen 0-300 luksia. Tama tarkoittaa, ettd kun luonnonva-
lon maara tilan tyopisteelle on yli 300 luksia, on valaisimet sammutettu, ja kun luonnonvalon
maard on 0 luksia, on valaisimet taydellad teholla. Luonnonvalon maéaran ollessa valilla 0-300
luksia saddetdan valaisimien tehoa lineaarisesti 100-0 %.

e aurinkosuojauksina tarkasteltiin nykyaan tyypillisesti kaytettyja ikkunan véliin asennet-
tuja sdlekaihtimia (kulma 45°) ja uusissa kohteissa suosittuja sisdpuolisia, vaaleita puolila-
paisevia verhoja (screen). Aurinkosuojaukset on aikaohjauksessa suljettu klo 21-06 ja muul-
loin auki. Sateilyohjaus lisaa kayttoaikatauluun ohjauksen, jossa aurinkosuojat suljetaan pai-
vaaikaan, jos ikkunan ulkopintaan tuleva sateily ylittdad 100 W/m?2. Siteilyteho 100 W/m? on
arvo, jolloin tutkimuksien perusteella aletaan tyypillisesti kokea haikaisya.



Tutkimustulokset ja suositukset

Taulukossa 1 on esitetty tutkimuksessa mallinnetut aurinkosuojaus- ja vakiovalovariaatiot mal-
linnustuloksineen. Tuloksina on esitetty valaistuksen, tilalammityksen ja tilajaahdytyksen vuo-
sittainen energiankulutus kohteessa nelidmetrid kohden (kWh/m? a). Mallinnustulosten pienim-
mat kokonaisenergiankulutukset on esitetty taulukossa vihrealla ja suurin punaisella.

Taulukko 1. IDA-ICE-simulointien aurinkosuojaus- ja vakiovalo-ohjausvariaatiot tuloksineen (kWh/m2 a)

tilalammitys jaahdytys | valaistus | edelliset yhteensd
Yyppi valaistuksen ohjaus aurinkosuojien ohjaus kwh/m? kwh/m? kwh/m? kwh/m?

1 ei aikataulu - 185,1 0,9 25,6 211,6
4 al impien lasien vélissd ik lu ik lu 185,1 0,8 25,6 211,5
5 al impien lasien vélissd ik lu ik lu + sdteily 192 0,3 25,7 218

6 | ien lasien vilissa ik lu + vakiovalo 0-300 lux suljettu 194,5 0,3 24,9 219,7
7 | ien lasien vilissa ik lu + vakiovalo 0-300 lux ik lu 187,9 0,6 20,9 209,4
8 dlekaihtimet uloimpien lasien valissa ik lu + vakiovalo 0-300 lux ik lu + sdteily 193,6 0,3 23,5 217,4
9 lii puolildpdiseva verho aikataull suljettu 187,8 0,6 25,6 214

10 puoli puolildpdiseva verho ik I ik I 184,8 0,8 25,6 2112
11 isdpuoli puolildpdiseva verho ik I aikataulu + sateily 187,5 0,6 25,6 213,7
12 isd li puolildpdiseva verho aikataulu + vakiovalo 0-300 lux suljettu 190,5 0,4 21,5 2124

14 sisdpuolinen puolildpdiseva verho aikataulu + vakiovalo 0-300 lux aikataulu + sateily 190,6 0,4 20,9 2119

Tuloksia tarkasteltaessa tulee huomioida, etta ne perustuvat edelld mainittuihin ohjaustapoihin
yhdessa mallikohteessa. Taman CASE-mallinnuksen tuloksista voidaan kuitenkin havaita, etta
tassa kohteessa tarkastelluilla aurinkosuojauksilla on pieni vaikutus kokonaisenergiankulutuk-
seen (lammitys- jadhdytys- ja valaistusenergia), silla eroa suurimman ja pienimman energianku-
lutuksen valillda on noin 5 %.

Oleellinen havainto tutkimuksesta on, etta suurin energiankulutus muodostuu tilanteessa, jossa
on lapi vuoden suljetut salekaihtimet (45° kulmassa) ja kello-ohjattu valaistus. Lahes yhta suuri
kulutus tulee kohteessa, jossa on lapi vuoden suljetut sdlekaihtimet (45° kulmassa) ja vakiovalo-
ohjattu valaistus. Edelld mainittu tilanne, sadlekaihtimet suljettuina (45° kulmassa), on valitetta-
van tuttu naky julkisissa rakennuksissa.

Pienin kokonaisenergiankulutus saavutetaan kohteessa, jossa on aikatauluohjatut screen-verhot
ja vakiovalo-ohjaus. Lahes yhta pieni energiankulutus tulee kuitenkin tilanteessa, jossa on vakio-
valo-ohjattu valaistus eika lainkaan aurinkosuojauksia. Hyvinvoinnin ja kokonaisenergiankulu-
tuksen optimoimiseksi ei siis ikkunoissa oleville sidlekaihtimille tai verhoille olisi tdssa tutkimus-
kohteessa valttamatta tarvetta.

Ikkunoiden suojausta kohteessa puoltaa kayttdjamukavuuden kannalta vaadittava haikaisysuo-
jaus auringon paistaessa matalalta. Talloin aikatauluohjatut screen-verhot ja vakiovalo-ohjaus
ovat energiatehokkain vaihtoehto ja ne ovat myos kayttajien hyvinvoinnin kannalta mielekkaim-
mat, koska ne estavat haikaisyn ja mahdollistavat jatkuvan nakyvyyden ulos.
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