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nuorten median käytöstä 



▪ Tavoitteena on tutkia 4-9-luokkalaisten nuorten median 
(netin) käyttöä sekä kriittisiä media- ja digitaitoja

▪ Pitkittäistutkimus, jota toteutettu jo vuodesta 2010 
lähtien. Suomessa tutkimusaineistoa on kerätty vuosina
2010, 2018 sekä 2025. 

▪ Tutkimusverkosto, johon kuuluu 34:n eurooppalaisen
valtion tutkimustiimit ja koordinaatio Oslon yliopistossa

▪ Verkostoon kuuluvissa valtioissa kerätään maakohtaiset
aineistot, joista kootaan yhtenäisaineisto

▪ Kysymykset ovat vaihdelleet eri kierroksilla ajankohtaisten
aiheiden mukaan, mutta osa kysymyksistä on toistuvia
kierroksesta toiseen.

▪ Tämän toteutuksen kyselylomakkeen aiheina olivat
esimerkiksi internetin käyttö, digitaidot, internetin riskit
(kiusaaminen, seksuaaliset kuvat, vihapuhe, haitallinen
sisältö), vanhempien antama mediakasvatus sekä
digitaalinen tulevaisuus ja tekoäly

▪ Vuoden 2025 toteutus tehtiin Tampereen yliopistossa
media-alan tutkimussäätiön rahoituksella

EU Kids Online 



Aineiston esittely
▪ Kyselyn vastaajat olivat vastaushetkellään

suomalaisissa peruskouluissa opiskelevia 4-9-
luokkalaisia nuoria

▪ Maantieteellisesti edustava satunnaisotos
muodostettiin laskemalla maakunnille
väkilukuun perustuvat painot ja kohdistamalla
keruuta näiden painojen mukaan

▪ Aineisto kerättiin luokissa oppitunnin aikana
verkkokyselynä

▪ Alle 15-vuotiaiden nuorten suostumus
anottiin huoltajille suunnatuilla
suostumuslomakkeilla ja yli 15-vuotiaat 
nuoret vastasivat suostumuksestaan itse
lomakkeella

▪ Vastaukset ovat anonyymeja ja siivotussa
aineistossa havaintoja on 1018 



Nuorten internetin
käyttö

▪ Millä laitteilla internetiä käytetään? 
▪ Mihin aikaan päivästä käyttö on 

yleisintä? 
▪ Millaisiin tarkoituksiin internetiä 

hyödynnetään? 
▪ Millaisena ympäristönä internet 

koetaan?
▪ Onko liiallinen internetin käyttö 

aiheuttanut nuorille ongelmia?

Kuva: Emily Wade, Unsplash



▪ Lapset ja nuoret käyttävät
internetiä useimmin
matkapuhelimiensa kautta: 
89,4% vastaajista raportoi
käyttävänsä sitä lähes päivittäin
tai useammin arjessaan. 

▪ Tietokone on suurella osalla
vastaajista säännöllisessä
käytössä matkapuhelimen
ohella: 72,2 % kertoo
käyttävänsä tietokonetta
vähintään kuukausittain.

Millä laitteilla 
internetiä käytetään?  



▪ Lapset ja nuoret käyttävät
erilaisia näyttöjä useimmin
koulupäivän jälkeen iltapäivällä
sekä aamuisin ennen koulun
alkua. Näytöt ovat usein käytössä
myös ennen nukkumaanmenoa. 

▪ Näytöillä viitataan kysymyksessä
esimerkiksi televisioon, 
matkapuhelimeen tai 
videopeleihin. 

Milloin internetiä 
käytetään arkipäivisin? 



▪ Internet on aktiivisesti käytössä videoiden katseluun, musiikin 
kuunteluun, TV-ohjelmien ja elokuvien katseluun sekä online-pelien 
pelaamiseen.

▪ Internet on käytössä suurella osalla myös informaation hankinnassa, 
uuden oppimisessa sekä koulutyön tukena vähintään viikoittain.

▪ Kansalaisaktiivisuus, julkiseen keskusteluun osallistuminen, 
digitaalisen sisällön luominen, tiedonhankinta terveyteen liittyen ja 
oman alueen tapahtumien etsiminen ovat kuukausitasolla 
harvinaisempia käyttötarkoituksia.

 

Mihin tarkoituksiin nuoret hyödyntävät internetiä? 



▪ Suurin osa vastaajista raportoi käyttävänsä internetiä aktiivisesti 
läheisten ihmisten kanssa kommunikointiin ja sosiaaliseen 
kanssakäymiseen sisältöjä jakaen tai kommentoiden.

Mihin tarkoituksiin nuoret hyödyntävät internetiä? 

▪ Useimmat vastaajat raportoivat, etteivät kuukausitasolla juuri 
koskaan käytä internetiä tuntemattomien ihmisten kanssa 
kommunikointiin, julkiseen tiedonjakoon tuntemattomille,  
kaupankäyntiin tai muiden tietojen jakamiseen luvatta.



Millaisena
ympäristönä nuoret
kokevat internetin? 

▪ Enemmistö vastaajista
(66,1%) kokee olonsa
turvalliseksi verkossa

▪ 62,1% kertoo tietävänsä, 
mitä tehdä tilanteissa, joista
ei pidä

▪ Lähes neljäsosa vastaajista
(24,5%) kertoo kokevansa
verkon helpommaksi
ympäristöksi olla oma itsensä
kuin kasvokkain



Liiallinen internetin 
käyttö 

▪ 19,8 % on huomannut käyttävänsä 
internetiä, vaikkei ole ollut kiinnostunut 
vähintään viikoittain

▪ 29,3 % on vähintään kuukausittain 
viettänyt vähemmän aikaa ystävien, 
perheen tai koulutehtävien parissa 
internetin takia 

▪ 25,2 % vastaajista kertoo yrittäneensä 
vähentää internetissä viettämäänsä aikaa 
epäonnistuneesti vähintään kuukausittain

▪ 16,1 % vastaajista uskoo internetissä 
viettämänsä ajan aiheuttaneen itselleen 
ongelmia vähintään kuukausittain

▪ 28,6 % on ajautunut konfliktiin 
läheistensä kanssa internetissä 
viettämänsä ajan vuoksi ainakin 
muutaman kerran kuluneen vuoden 
aikana. 10,6 % kertoo internetin käytöstä 
johtuvien konfliktien olevan vähintään 
viikoittaisia. 



Yhteenvetoa median käytöstä

▪ Matkapuhelin on tärkein viestintäväline ja yhteys nettiin noin 90 prosentilla 
vastaajista: pääosin aamulla ennen koulua ja koulun jälkeen

▪ Lähes päivittäin viihdekäyttöä audiovisuaalisesti ja tuttujen kanssa viestintää; 
viikoittain uutisia, koulutyön tukea ja uuden oppimista, mutta ei 
juurikaan  kansalaisvaikuttamista

▪ Enemmistö vastaajista kokee verkon turvalliseksi ympäristöksi: neljäsosa 
kertoo kokevansa verkon helpommaksi ympäristöksi olla oma
itsensä kuin kasvokkain.



Digitaalinen lukutaito
ja osaaminen

▪ Digitaalisia taitoja mitattiin kyselyssä 
väittämin, joissa vastaajat arvioivat itse 
omaa osaamistaan. Tässä koosteessa 
digitaalisilla taidoilla tai lyhyemmin 
digitaidoilla viitataan itsearvioituun 
digitaaliseen osaamiseen. 

▪ Miten nuoret kokevat ovat digitaaliset 
taitonsa? 

▪ Kuinka digitaidot jakautuvat eri 
ikäryhmien ja sukupuolten välillä? Kuva: Jessica Lewis, Pexels



▪ Laitteen suojaus on taidoista laajimmin osattu: 82,2% vastaajista uskoo ainakin enimmäkseen osaavansa
▪ Tarkennetun haun toiminnot ja yksityinen selaus ovat tuntemattomampia toimintoja vastaajille, sillä ”En ymmärrä, mitä tarkoitatte 

tällä” vastausten osuus nousee näiden kysymysten kohdalla yli 20 prosenttiin 



▪ Tietojen jakaminen sekä sopivan kieliasun ja kommunikointityökalun valitseminen ovat laajasti osattuja taitoja nuorten keskuudessa
▪ Digitaalisen sisällön luomisen ja muokkaamisen osalta osaaminen jakautuu. Noin 50 % vastaajista kokee, että pitää vähintään enimmäkseen 

paikkansa omalla kohdallaan, mutta toisaalta 50 % vastaajista eivät ole varmoja omasta osaamisestaan. 



▪ Seuraavassa osassa kokonaisdigitaitojen jakautumista 
havainnollistetaan  tiheysfunktioiden avulla. 
Tiheysfunktio kuvaa havaintojen jakautumista vastaajien 
keskuudessa.  

▪ Kokonaisdigitaidot on muodostettu digitaitoja kuvaavien 
väitteiden vastausten perusteella laskemalla 
summamuuttujan keskiarvo. Väitteet on esitelty 
aiemmin tässä koosteessa sivuilla 13-14. 

▪ Väitteet mitattiin asteikolla 0-5, jossa suurempi arvo 
kuvaa vahvempaa taitotasoa ja pienempi heikompaa. 
Vastausvaihtoehto nolla vastaa ”En ymmärrä mitä 
tarkoitatte tällä”. 

▪ Tiheys kuvaa havaintojen suhteellista yleisyyttä kullakin 
kokonaistaitojen tasolla: suurempi tiheys tarkoittaa 
useampia havaintoja kyseisellä arvolla.

Kokonaisdigitaidot ja 
tiheysfunktiot 
jakauman 
havainnollistamisessa



Miten itsearvioidut
digitaidot jakautuvat?

▪ Digitaidot on jaettu kolmeen
taitoryhmään: digitaidoistaan
epävarmat, digitaidoistaan
perusvarmat sekä
digitaitoihinsa luottavat.

▪ Suurin osa (77%) vastaajista
kuuluu perusvarmoihin tai 
luottavaisiin digitaitojensa
suhteen. 



Miten itsearvioidut
digitaidot eroavat
ikäluokkien välillä?

▪ Ikäryhmien jakaumat eroavat
sijainnin ja kokonaismuodon
osalta tilastollisesti merkitsevästi
(Wilcoxon, p < 0.001 ja 
Kolmogorov-Smirnov, p < 0.001). 

▪ Ikäluokan 13-18 jakauman
tilastolliset tunnusluvut: 
mediaani 4.0, keskiarvo 3.9 ja 
keskihajonta 0.9. 

▪ Ikäluokan 10-12 jakauman
tilastolliset tunnusluvut: 
mediaani 3.5, keskiarvo 3.4  ja 
keskihajonta 1.0. 



Miten itsearvioidut
digitaidot eroavat
sukupuolten välillä?

▪ Sukupuolten jakaumat eroavat
sijainnin ja muodon osalta
tilastollisesti merkitsevästi
(Wilcoxon, p < 0.001 ja 
Kolmogorov-Smirnov, p < 0.001). 

▪ Poikien jakauman tilastolliset
tunnusluvut: mediaani 4.0, 
keskiarvo 3.8 ja keskihajonta 1.1.

▪ Tyttöjen jakauman tilastolliset
tunnusluvut: mediaani 3.7, 
keskiarvo 3.6 ja keskihajonta 0.9. 



▪ Yllä olevat väittämät esitettiin vain 11 vuotta täyttäneille vastaajille (n=809). 
▪ Vastaajien epävarmuus korostuu kaikissa väittämissä. Kaikissa väittämissä epävarmojen osuus on yli kolmasosan 

kysymykseen vastanneista ja puolissa väittämistä yli 40 % kokee tietonsa epävarmaksi. 



Yhteenvetoa digitaalisesta lukutaidosta ja osaamisesta

▪ Vastaajat arvioivat omat digitaaliset taitonsa ja osaamisensa varsin korkealle. 
Digitaitoihinsa luottavien osuus on suurempi (39,3 %) kuin digitaidoistaan 
perusvarmojen (37,7 %) ja digitaidoistaan epävarmojen (23 %).

▪ Yläkoululaiset (yli 13-vuotiaat) ja pojat arvoivat taitonsa todennäköisemmin 
paremmiksi kuin alakoululaiset (10–12-vuotiaat) ja tytöt.

▪ Yli 11-vuotiaat tuntevat itsensä varsin epävarmoiksi informaatiolukutaitoon, ja 
sosiaaliseen mediaan ja algoritmeihin liittyvissä kysymyksissä. 



Tekoäly ja tulevaisuuden
teknologiat

▪ Käyttävätkö nuoret generatiivista tekoälyä
arjessaan? 

▪ Millaisiin tarkoituksiin generatiivista
tekoälyä käytetään? 

▪ Mitä syitä generatiivisen tekoälyn käytölle
mainitaan? Entä jos nuoret eivät ole 
käyttäneet generatiivista tekoälyä, mikä on 
ollut syynä valinnalle?

▪ Millaisia ajatuksia tulevaisuuden
teknologiat herättävät nuorissa? Kuva: Andrea Piacquadio, Pexels



63,3 %

36,7 %

Tytöt (n=521)

Olen käyttänyt En ole käyttänyt

60,0 %

40,0 %

Pojat (n=452)

Olen käyttänyt En ole käyttänyt

61,6 %

38,4 %

Oletko käyttänyt generatiivista tekoälyä 
(Gen AI:ta) kuluneen kuukauden 

aikana?
Kaikki vastaajat (n=1018)

Olen käyttänyt En ole käyttänyt

▪ Yli puolet (61,6%) vastaajista raportoi käyttäneensä 
generatiivista tekoälyä kuluneen kuukauden aikana

▪ Sukupuolten välillä ei havaittu tilastollisesti merkitsevää 
eroa käytön todennäköisyydessä



Miten ikäryhmät eroavat generatiivisen tekoälyn käytössä? 

54,4 %45,6 %

10-12-vuotiaat (n=498)

Olen käyttänyt En ole käyttänyt

68,5 %

31,5 %

13-18-vuotiaat (n=520)

Olen käyttänyt En ole käyttänyt

▪ Ero ikäryhmien välillä on tilastollisesti merkitsevä (OR=0.55, p < 0.001) : vanhemmassa ikäluokassa (13-18-vuotiaat) 
nuoret todennäköisemmin käyttävät generatiivista tekoälyä kuin nuoremmassa ikäluokassa (10-12-vuotiaat)

Oletko käyttänyt generatiivista tekoälyä (Gen AI:ta) kuluneen kuukauden aikana?



Mihin tarkoituksiin Gen AI:ta hyödynnetään? 

Johonkin muuhun 

38,8%

Kysyäkseen 
neuvoa liittyen 

fyysiseen 
terveyteen tai 

kuntoon
10,1% 

Kuvien tai 
videoiden 

luomiseen eri 
asioista 
10,6 %

Puhuakseen 
huolistaan ja 
saadakseen 

niihin neuvoja
8,4%

Luomaan 
syväväärennöksiä 

2,2%

Pidemmän tekstin 
yhteenvetoon tai 

selitykseen 

15,2%

Esseiden tai 
tarinoiden 

kirjoittamiseen 
koulutyönä

14,1%

Saadakseen 
suosituksia 

tekemiseen, 
katseluun, 

kuunteluun tai 
tuotteisiin

13,1%



▪ Yleisimmät syyt käytölle ovat
asioiden helpottaminen ja ajan
säästäminen

▪ 5,6% vastaajista pitää
generatiivista tekoälyä muita
lähteitä luotettavampana

Yleisimmät syyt 
generatiivisen 
tekoälyn käytölle 

▪ Kysymys esitettiin vastaajille, jotka raportoivat käyttäneensä generatiivista tekoälyä
kuluneen kuukauden aikana (n=627). Prosenttiosuudet on laskettu suhteessa
kysymykseen vastanneisiin.



▪ Yleisimmät syyt sille, ettei
generatiivista tekoälyä ole 
käytetty ovat kiinnostuksen tai 
tarpeen puute sekä sen
hyödyllisyyden epäileminen

▪ 33,8 % kysymykseen
vastanneista kokee, etteivät he 
tiedä generatiivisesta
tekoälystä tarpeeksi

▪ 5,4 % kysymykseen
vastanneista kertoo
vanhempien ja 5,1 % koulun
kieltäneen käytön.

Miksi generatiivista 
tekoälyä ei ole 
käytetty? 

▪ Kysymys esitettiin vastaajille, jotka raportoivat, etteivät ole käyttäneet Gen AI:ta
kuluneena kuukautena (n=391). Prosenttiosuudet on laskettu suhteessa kysymykseen
vastanneisiin.



Kuinka nuoret uskovat
tekoälyn vaikuttavan

elämäänsä
tulevaisuudessa?

44 %

25 %

22 %

5 %
4 %

Luuletko, että Gen AI:lla on positiivinen
vai negatiivinen vaikutus elämääsi

seuraavien 10 vuoden aikana? (n=1018)

En tiedä/Minulla ei ole mielipidettä asiaan

Sekä positiivinen että negatiivinen

Enimmäkseen positiivinen

Enimmäkseen negatiivinen

Ei positiivinen eikä negatiivinen

▪ Suhtautuminen on vaihtelevaa nuorten 
keskuudessa. 

▪ 22 % uskoo vaikutuksen olevan 
enimmäkseen positiivinen, 25 % sekä 
positiivinen että negatiivinen ja 5 % uskoo 
vaikutuksen olevan enimmäkseen 
negatiivinen. 

▪ 44 % vastaajista ei omaa mielipidettä asiaan 
tai he eivät tiedä, mitä vastata. 



▪ Lähes puolet (48 %) kokee ainakin
enimmäkseen tulevansa kohdelluksi
reilusti ja osallisena digitaalisissa
sovelluksissa, kun taas 11,6 % ei koe näin
olevan.

▪ 41,5 % uskoo ainakin enimmäkseen
uusien teknologioiden helpottavan
kaikkien tiedonsaantia, 14,7 % on ainakin
enimmäkseen eri mieltä.

▪ Kun kysytään, kuinka teknologioiden
uskotaan vaikuttavan ihmisten
luovuuteen, mielipiteet jakautuvat: osa
uskoo niiden lisäävän luovuutta (25,3 %), 
osa on osittain samaa mieltä ja osittain eri
mieltä (27,9 %) ja osa puolestaan ei usko
niiden lisäävän luovuutta (26,3 %).

▪ 30,5% ei usko uusien teknologioiden
vapauttavan ihmisiä käyttämästä aikaa
tylsään toimintaan, 14,3 % puolestaan
uskoo näin olevan ainakin enimmäkseen.  

Millaisia mahdollisuuksia 
tulevaisuuden 

teknologioissa nähdään?  

Kysymykseen vastasivat 11 vuotta täyttäneet vastaajat. Siivotussa aineistossa havaintoja on 656 ja 
prosentuaaliset osuudet on laskettu suhteessa tähän havaintomäärään. 



▪ 24,3 % kertoo olevansa huolissaan uusien
teknologioiden ympäristölle aiheuttamista
haitoista, 22% on osittain huolissaan, kun
taas 29,2 % ei ole huolissaan.

▪ 20,5 % on huolissaan teknologioiden
kehittymisestä ihmishallinnan
ulottumattomiin, 23,3 % on osittain
huolissaan, kun taas 28,3 % ei ole 
huolissaan. 

▪ 20,4 % on huolissaan valekuvista ja 
tarinoista, 20,3 % on osittain huolissaan, 
kun taas 30,5 % ei koe huolta asiasta. 

▪ 17,7 % on huolissaan teknologioiden
koukuttavuudesta, 25,6 % on osittain
huolissaan, kun taas 39,8% ei ole 
huolissaan asiasta. 

Millaisia huolia uusiin 
teknologioihin liittyy?  

Kysymykseen vastasivat 11 vuotta täyttäneet vastaajat. Siivotussa aineistossa havaintoja on 656 ja 
prosentuaaliset osuudet on laskettu suhteessa tähän havaintomäärään. 



▪ Tiedonkeruuta 
mainostamistarkoituksissa (59,8 %) tai 
koulutukseen tai työhön liittyvissä 
päätöksissä (56,4 %) pidetään 
suurimman osan toimesta ainakin 
osittain epäsopivana.

▪ Poliisin tietojen käyttöön luotetaan 
pääosin: 12,2 % on huolissaan asiasta, 
17,2 % osittain huolissaan ja 43 % ei ole 
huolissaan. 

▪ 46,3 % on ainakin osin huolissaan siitä, 
että omia henkilötietoja jaetaan luvatta. 

▪ Luottamus yritysten tietojen turvassa 
pitoon on vaihtelevaa vastaajien 
keskuudessa: 28,1 % luottaa ainakin 
enimmäkseen, että yritykset pitävät 
keräämänsä tiedot turvassa, 26,1 % 
luottaa osin, kun taas 22,9 % ei luota 
asiaan. 

Millaisia ajatuksia verkossa 
tapahtuva tiedonkeruu 

herättää? 

Kysymykseen vastasivat 11 vuotta täyttäneet vastaajat. Siivotussa aineistossa havaintoja on 656 ja 
prosentuaaliset osuudet on laskettu suhteessa tähän havaintomäärään. 



Yhteenvetoa tekoäly ja tulevaisuuden teknologiat

▪ Yli puolet vastaajista käyttää (enemmistönä yli 13-vuotiaat) generatiivista 
tekoälyä pääosin ajan säästämiseksi ja asioiden helpottamiseksi. 

▪ Generatiivista tekoälyä ei ole käytetty kiinnostuksen tai tarpeen puutteen takia
ja sen hyödyllisyyttä epäillään. Usein toistuu myös tiedon puute syynä sille ettei
generatiivista tekoäly käytetä.

▪ Suhtautuminen tulevaisuuden teknologioihin on vaihteleva: noin 44 % ei omaa
mielipidettä lainkaan. 



Internetin riskit ja 
haitat

▪ Kuinka usein nuoret kokevat vaivaavia
kokemuksia internetissä? Kenelle he 
puhuvat kokemuksistaan?

▪ Ovatko nuoret kokeneet kiusaamista? 
Jos ovat, kenen toimesta ja mistä syystä?

▪ Altistuvatko nuoret internetissä
seksuaaliselle sisällölle? Jos altistuvat, kuka
on lähettänyt tai vaatinut lähettämään
kyseistä sisältöä? 

▪ Millaista haitallista sisältöä nuoret
kohtaavat internetissä? 

▪ Ovatko nuoret altistuneet vihapuheelle? 
Jos ovat, millaisia ajatuksia se on 
herättänyt?

Kuva: Jonathan Borba, Pexels



Vaivaavat tai järkyttävät kokemukset verkossa

▪ Enemmistö vastaajista (76,2 %) ei ole juuri koskaan tai koskaan kokenut vaivaavia tai järkyttäviä kokemuksia verkossa
kuluneena vuonna

▪ 15,3 % vastaajista puolestaan on kohdannut vähintään kuukausittain järkyttäviä tai vaivaavia kokemuksia



*Kysymystä ei esitetty vastaajille, jotka kertoivat etteivät olleet kuluneen vuoden aikana kohdanneet vaivaavaa tai järkyttävää kokemusta 
verkossa (n= 565)

▪ Kun vastaajat ovat kohdanneet epämiellyttävän kokemuksen verkossa, 42,3 % vastaajista kertoo keskustelleensa asiasta 
noin samanikäisen ystävänsä kanssa ja 25,1 % vanhemman tai huoltajan kanssa.

▪ Lähes kolmasosa vastaajista (31,2 %) ei ole kertonut tapahtuneesta kenellekään.



▪ 58,6 % vastaajista kertoo, etteivät he 
olleet kokeneet loukkaavaa tai ilkeää
kohtelua kuluneen vuoden aikana

▪ 21,1 % vastaajista kertoo kokeneensa
loukkaavaa tai ilkeää kohtelua kuluneen
vuoden aikana

▪ 5,0 % vastaajista kertoo tulleensa
kiusatuksi sekä kasvotusten että
internetissä

▪ 11,3 % vastaajista kertoo tulleensa
kiusatuksi vain kasvotusten, kun taas 4,8 
% kertoo tulleensa kiusatuksi vain 
internetissä

11,3 %

4,8 %

5,0 %

58,6 %

20,2 %

Onko kukaan kuluneen vuoden aikana koskaan 
kohdellut sinua näin loukkaavalla tai ilkeällä 

tavalla?

Vain kasvokkain

Vain internetissä

Sekä kasvotusten että verkossa

Minua ei ole kiusattu

En tiedä/En halua vastata

Ovatko nuoret 
kokeneet kiusaamista?



Kuka on 
kiusannut? 

▪ Useimmin kiusaajan kerrotaan olleen joko luokkatoverit (40,9 %) tai ystävät
(36,3 %)

▪ 26,5 % vastaajista kertoo tulleensa kiusatuksi tuntemattoman toimesta

▪ 7,0 % raportoi kokeneensa kiusaamista henkilöltä, johon on yhteydessä vain 
verkossa



Kuinka usein kuluneen 
vuoden aikana sinua on 

kohdeltu huonosti seuraavien 
asioiden vuoksi? (n=215)

▪ Kysymys esitettiin vastaajille, jotka 
kertoivat kokeneensa kiusaamista 
kuluneen vuoden aikana.

▪ Yleisimmiksi syiksi vähintään 
viikoittaiselle kiusaamiselle 
mainittiin ulkonäkö tai 
käyttäytyminen (32,6%), pituus tai 
paino (31,2%), jokin muu syy 
(26,5%) sekä mielipiteet tai 
uskomukset (18,2%).



Seksuaaliset viestit

▪ 71,3 % vastaajista ei ole vastaanottanut seksuaalisia viestejä kuluneen vuoden aikana

▪ 7,5 % vastaajista kertoo vastaanottaneensa seksuaalisia viestejä vähintään kuukausittain kuluneen vuoden aikana



▪ Kysymys esitettiin vastaajille, jotka kertoivat vastaanottaneensa seksuaalisen viestin ainakin muutaman
kerran kuluneen vuoden aikana. Prosentuaaliset osuudet on laskettu suhteessa kysymykseen vastanneisiin
(n=226). 

▪ Seksuaalisten viestien lähettäjänä mainitaan useimmin nuorelle tuntematon henkilö (59,7 %)



Onko nuorilta kysytty seksuaalisuuteen liittyviä asioita vasten heidän tahtoaan?
▪ Suurelta osalta vastaajista (79,3 %) ei ole pyydetty seksuaalista sisältöä tai kysytty seksuaalisuuteen liittyviä kysymyksiä silloin, kun he 

eivät ole tahtoneet vastata aiheeseen liittyviin kysymyksiin

▪ 4,3 % vastaajista kertoo, että heiltä on pyydetty seksuaalista sisältöä tai kysytty seksuaalisuuteen liittyviä kysymyksiä silloin, kun he 
eivät ole tahtoneet vastata vähintään kuukausittain kuluneen vuoden aikana



Altistuminen
haitalliselle
sisällölle

▪ 21,9 % on nähnyt äärimmäiseen
laihuuteen liittyvää sisältöä
vähintään kuukausittain

▪ 20,6 % kertoo nähneensä
salaliittoteorioihin liittyvää sisältöä
vähintään kuukausittain

▪ 15 % vastaajista kertoo nähneensä
sisältöä huumeiden käyttäjien
kokemuksista vähintään
kuukausittain

▪ 13,8 % on altistunut verisille tai 
väkivaltaisille kuville vähintään
kuukausittain



Altistuminen
haitalliselle
sisällölle

▪ 12,8 % kertoo altistuneensa
pornografiselle K18-sisällölle 
vähintään kuukausittain

▪ 12,1 % on altistunut sisällölle, 
jossa kuvataan tapoja
vahingoittaa itseään vähintään
kuukausittain ja 9,4 % 
itsemurhatapoja kuvaavalle
sisällölle vähintään
kuukausittain

▪ 11,2 % on nähnyt sisältöä
vaarallisista haasteista tai 
tehtävistä vähintään
kuukausittain



8,9 %

63,8 %

27,4 %

Kun näit tällaista sisältöä (haitallinen sisältö), oliko 
se tarkoituksesi?  

Kyllä, se oli tarkoitukseni Ei, se ei ollut tarkoitukseni

En tiedä/En halua vastata

▪ 63,8 % haitalliselle 
sisällölle altistuneista 
kertoo nähneensä sitä 
tarkoituksetta

▪ Kysymys esitettiin 
vastaajille, jotka 
mainitsivat nähneensä 
vähintään muutaman 
kerran kuluneen 
vuoden aikana 
haitallista sisältöä 
(n=552)

▪ Prosentuaaliset 
osuudet on laskettu 
suhteessa kysymykseen 
vastanneisiin.



Vihapuhe

▪ Yli puolet (59 %) vastaajista kertoo nähneensä vihapuhetta verkossa ainakin muutaman kerran kuluneena vuonna

▪ 31,4 % kertoo näkevänsä vihapuhetta verkossa säännöllisesti vähintään kuukausittain

▪ 35,3 % ei ole nähnyt vihapuhetta verkossa kuluneen vuoden aikana



▪ 66,9 % vihapuhetta nähneistä kertoo altistuneensa sille 
tarkoituksetta

▪ Vain 4,4% altistuneista kertoo näkemisen olleen 
tarkoituksellista

▪ 30,3 % vihapuheelle altistuneista kertoo, ettei tuntenut mitään 
erityistä sitä nähdessään

▪ 37,6 % puolestaan kertoo vihapuheen näkemisen olleen 
hieman, melko tai todella järkyttävää 

▪ 6,1 % koki vihamielisen tai halventavan sisällön hauskana ja 
2,4% koki olonsa hyväksi  

4,4 %

66,9 %

28,7 %

Viimeksi kun näit vihapuhetta sisältävää 
sisältöä verkossa, oliko tarkoituksesi 

nähdä se?

Kyllä, se oli tarkoitukseni Ei, se ei ollut tarkoitukseni

En tiedä/En halua vastata

▪ Tällä sivulla esitettävät kysymykset esitettiin vastaajille, jotka olivat altistuneet vihapuheelle kuluneena vuonna (n=659). 
Prosentuaaliset osuudet on laskettu suhteessa altistuneisiin.



▪ Yleisimmin vastaajat kertovat
puhuvansa järkyttäneistä
kokemuksista samanikäisen
ystävän (31,1 %) tai 
vanhemman/huoltajan (29,4 %) 
kanssa.

▪ 30,6 % vastaajista kertoo, ettei
puhu järkyttävistä
kokemuksistaan kenellekään.

Kenelle nuoret 
puhuvat järkyttävistä 
kokemuksista?



Yhteenvetoa internetin riskeistä ja haitoista

▪ Eniten koettuja internetin riskejä ovat vihapuheeseen, äärimmäiseen laihuuteen, 
salaliittoteorioihin ja huumeiden käyttöön liittyvät sisällöt, mutta myös 11,2 % 
vastaajista ilmoittaa nähneensä vaarallisia haasteita tai tehtäviä kuukausittain.

▪ Merkittävä osa vastaajista kokee myös haittoja netin käytöstä: 37,6 % vastaajista 
kokee järkyttyneensä ainakin jonkin verran vihapuheesta, 15,3 % kohtaa vaivaavia 
tai järkyttäviä sisältöjä, 9,8 % kokee kiusaamista ja 7,3 % on vastaanottanut 
seksuaalisia viestejä.

▪ Kiusaamisen syiksi vastaajat esittävät omaan kehoon tai käyttäytymiseen liittyvät
seikat ja mielipiteet tai uskomukset, mutta vähemmän ihonväriin tai etniseen
taustaan, uskontoon ja vammoihin liittyvät seikat.



Huoltajien antama
mediakasvatus ja 

rajoitukset

▪ Miten huoltajat toteuttavat
mediakasvatusta nuorten arjessa?

▪ Millaisia palveluita huoltajat
käyttävät nuorten internetin käytön
rajoittamiseen?  

32,3 %

41,7 %

9,1 %

4,9 %

11,9 %

Kuinka helppoa sinun on puhua 
huoltajasi kanssa asioista, jotka 

häiritsevät sinua?

Erittäin helppoa

Melko helppoa

Melko vaikeaa

Erittäin vaikeaa

En tiedä/En halua vastata



▪ 77,5 % kertoo huoltajiensa antavan käyttää internetiä usein tai koko ajan.
▪ 21,8 % kertoo huoltajiensa kannustavan oppimaan ja tutkimaan internetiä usein tai koko ajan.
▪ 18,4 % kertoo huoltajiensa puhuvan siitä, mitä nuori tekee internetissä usein tai koko ajan. 
▪ 11,5 % kertoo huoltajiensa ehdottavan uusia sisältöjä usein tai koko ajan, ja 8,4 % tekee huoltajiensa kanssa usein tai 

koko ajan yhteisiä aktiviteetteja internetissä. 



▪ 51,9 % kertoo, että huoltaja määrittää ainakin joskus sääntöjä siitä, milloin internetiä saa käyttää
▪ 56,8 % kertoo, että huoltaja ehdottaa ainakin joskus tapoja turvalliseen internetin käyttöön 
▪ Yli puolet vastaajista myös kertoo huoltajiensa ainakin joskus auttavan tiedon etsinnässä, kun se on vaikeaa sekä 

selittävän miksi tiettyjä asioita ei saa tehdä tai miksi jokin sisältö on hyvää/huonoa   



▪ 40,1 % kertoo, että huoltaja osoittaa myötätuntoa usein tai koko ajan nuoren tehdessä virheitä internetissä, kun taas 
21,7 % kertoo, ettei näin tapahdu juuri koskaan. 

▪ 34,7 % kokee saavaansa usein tai koko ajan tukea huoltajaltaan, kun jokin vaivaa internetissä, kun taas 27,4 % kertoo, 
ettei lähes koskaan saa tukea vaivaaviin kokemuksiin. 



Huoltajien asettamat 
rajoitukset

▪ Yleisimpiä käytössä olevia 
palveluita internetin käytön 
rajoittamiseen ovat sijainnin 
seurantateknologiat (31,6 %), 
aikarajoituksia asettavat 
palvelut (29,5 %), 
tietyntyyppisen sisällön 
suodattaminen/estäminen 
(29,4 %), ladattavien 
sovellusten suodattaminen 
(26,3 %)  sekä sovellusten tai 
internet-sisällön seuraaminen 
(25,2 %)



Yhteenvetoa huoltajien antamasta 
mediakasvatuksesta ja rajoituksista
▪ Huoltajat antavat lastensa käyttää internetiä varsin vapaasti ja 34,7 % vastaajista ilmoittaa

saavansa huoltajilta vahvasti tukea, kun jokin vaivaa internetissä. Toisaalta reilut
neljäsosa vastaajista (27,4 %) ilmoittaa, ettei saa tukea lähes koskaan.

▪ 73  % vastaajista ilmoittaa, että heidän on helppo puhua huoltajiensa kanssa internetissä
kohdatuista häiritsevistä asioista. Huoltajista 21,8 % myös kannustaa oppimaan ja 
tutkimaan internetiä usein tai koko ajan.

▪ Internetin käyttöä kuitenkin myös rajoitetaan. Esimerkiksi internetissä vietettyä aikaa 
rajoitetaan teknisin välinein asettamalla aikarajoituksia (29,5 %) tai suodattamalla 
sisältöjä (29,5 %). Noin puolella vastaajista (51,9 %) on sääntöjä siitä, milloin internetiä 
saa käyttää. 50,3 % huoltajista selittää vähintään joskus, miksi joitain asioita ei saa tehdä 
internetissä ja 53,6 % huoltajista miksi osa verkkosisällöstä on hyvää tai huonoa.
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