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Ekologisuuden neljan eri nakokulman vertailu ja
vaikutukset arkkitehtisuunnitteluun

Ainoastaan yhden indikaattorin, kuten yksistddn energiatehokkuuden, tarkastelu
ei ole riittdvd pyrittdessd kokonaisvaltaisesti ekologiseen lopputulokseen.

Energiatehokkuus, hiilijalanjdlki, elinkaarivaikuttavuus ja elinkaaritehokkuus
yhdessad kattavat rakennuksen ekologisen elinkaaren.

Tausta ja tavoitteet

Energiatehokkuus hallitsee nykyista ekologisuuteen tahtaavaa rakentamista niin kansainvalisesti
kuin Suomessakin. Uudet, vuoden 2018 alusta voimaan astuneet kansalliset rakentamis-
maardykset sekd Euroopan unionin energiatehokkuusdirektiivi (EPBD) vahvistavat suuntausta
entisestadn. Kuitenkin energiatehokkuus pyrkii vime kddessd vastaamaan ilmaston lampe-
nemisen haasteeseen seka muihin laajempiin ymparistéongelmiin, eikd nadin ollen toimi
itseisarvona. Tutkimuksen lahtokohtana on ollut, etta ainoastaan energiatehokkuusnakékulman
huomioiva rakennushanke ei takaa kokonaisvaltaisesti ekologista lopputulosta, vaan voi olla
ristiriidassa muiden nakdékulmien kanssa.

Tutkimuksen tavoitteena on ollut selvittdaa ekologisen rakentamisen erilaisia keskeisia nako-
kulmia, tarkastella ekologisuutta energiatehokkuutta laaja-alaisemmin ja analysoida energia-
tehokkuuden suhdetta muihin nakékulmiin. Taman lisdksi tuloksia on pyritty konkretisoimaan
arkkitehtuurin suunnitteluratkaisuiksi, joiden kautta on paasty tutkimaan eri nakoékulmien
synnyttamia ristiriitatilanteita ja suhteita suunnittelutydssa.

Tulokset ja johtopaitokset

Selvitystyon tuloksena valikoituneet tutkimuksen nelja nakékulmaa ovat energiatehokkuus,
hiilijalanjélki, elinkaarivaikuttavuus ja elinkaaritehokkuus. Kun energiatehokkuudessa keski-
tytdan energiankulutukseen, hiilijalanjaljessa tarkastellaan kasvihuonekaasup&astoja. Elinkaari-
vaikuttavuus tarkoittaa rakennuksen kykya olla hairitsematta luonnon kiertokulkua ennen kaik-
kea elinkaaren alussa ja lopussa, jolloin huomio kiinnittyy ekologisesti kestaviin, pitkakestoisiin
ja kierratettaviin materiaaleihin. Elinkaaritehokkuus puolestaan pyrkii ottamaan mahdollisim-
man suuren hyoddyn irti luonnonvaroista, joita rakentamiseen on kaytetty, ja pidentamaan
rakennuksen elinkaarta. Yhdessa nakokulmat kattavat ekologisen elinkaaren ja mahdollistavat
elinkaarten jatkumon.
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Keskeisena viestind on, ettd yhden nakokulman tarkastelun sijaan tulisi tarkastella useampaa
nakokulmaa yhtaaikaisesti. Koska eri nakokulmien valilla havaittiin ristiriitoja, tulee
suunnittelupaatokset arvioida nakokulmille asetetun keskindisen hierarkian mukaan
mahdollisissa ristiriitatilanteissa kussakin projektissa. Hankkeiden keskeiset ekologisuus-
nakokulmat ja niiden valinen ensisijaisuus tuleekin paattda jo hankkeen alkuvaiheessa, ennen
suunnitteluprosessin kaynnistamista. Tassa tutkimuksessa ensisijaisiksi nakokulmiksi valittiin
elinkaaritehokkuus ja -vaikuttavuus, silla ne sijoittuvat laajimmin koko rakennuksen elinkaaren
varrelle ja yksittdisen rakennuksen elinkaaren ulkopuolelle elinkaarten jatkumona. Sen sijaan
energiatehokkuudesta on tingitty pyrittdessa ensisijaisesti elinkaarivaikuttavuudeltaan ja -te-
hokkuudeltaan ekologiseen lopputulokseen. Kokonaisuutena ekologisuus kattaa kuitenkin kaikki
esitetyt nakokulmat, jolloin hierarkian maarittelyn tarkeys korostuu lahinna ristiriitatilanteissa.

Tutkimuksessa havaittuja tilanteita, joissa eri nakokulmat suosivat eri tai jopa vastakkaisia
suunnitteluratkaisuja, ilmeni ennen kaikkea materiaalivalintojen kohdalla. Kun hiilijalanjalki,
elinkaarivaikuttavuus ja elinkaaritehokkuus keskittyvat materiaalivalintoihin, ei energia-
tehokkuusndkdkulmasta materiaalien merkitys korostu vastaavalla tavalla. Esimerkiksi massiivi-
rakenteet, puu ja tiili, toimivat tastd esimerkkind. Sen sijaan energiatehokkuutta edistavat
uusiutuvat energiantuottojarjestelmat ovat varsin lyhytikaisia ja omaavat suuren hiilijalanjaljen.
Muuntojoustavan tilasuunnittelun nahtiin sen sijaan edistavan jokaista esitettyd neljaa nako-
kulmaa. Merkittavaa on, etta jokaisen nakékulman yhtaaikaisen taydellisyyden tavoitteleminen
ei ole mahdollista, vaan aina joudutaan tekemaan kompromisseja ja arvottamaan ratkaisuja

projektikohtaisesti.
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Esimerkkisuunnitelma. Tutkimuksessa tehtiin kokonaisvaltaisesti ekologisen kyldakoulun
arkkitehtisuunnitelma Laukaalle yhteistydyritys Arkkitehtipalvelu Oy:n hankkeen pohjalta.
Visualisointikuvasta nakyvat mm. monikayttdinen aulatila ja puurakenteet. Kuvaajassa on
esitettyind esimerkkisuunnitelmassa kaytetyt rakennusmateriaalit ja niiden suhteellinen osuus.
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