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T4.7 Energiatehokkaat valaistusratkaisut
Palvelurakennuksissa valaistuksen energiakulutus on yksi suurimmista energiankulutuseristä 
(n. 20 ‐ 30 %). Valolla on myös biologisia vaikutuksia niin viihtyvyyteen palvelutaloissa kuin
oppimistuloksiin kouluissa. Valaistuksen energiatehokkuuden lisääminen edellyttää
luonnonvalon hyödyntämistä, tehokkaita valaistusratkaisuja ja hyvää ohjaustekniikkaa.
Luonnonvalon hyödyntämisessä tarvitaan jatkossa myös huolellista aurinkosuojauksen
toteuttamista. Tässä osatehtävässä tehdään T2.2 kohdan perusratkaisuihin valaistuksen
perusratkaisumallit, joissa otetaan huomioon tilojen monikäyttöisyyden ja tilatehokkuuden 
sekä käytettävyyden, terveellisyyden ja turvallisuuden asettamat vaatimukset.

T2.2: ”…. tässä osatehtävässä kehitetään uusia, energiatehokkaampia ja samalla paremmin 
tämän päivän ja tulevaisuuden palvelurakennuksille asetettavia tavoitteita vastaavia tilallisia 
ja toiminnallisia ratkaisumalleja. Samalla kehitetään edelleen eri ratkaisumallien
energiatehokkuutta parantavia ja tapauskohtaisesti sovellettavia arkkitehtisuunnittelun
perusratkaisuja. Erityisesti kiinnitetään huomiota tiivistyvän kaupunkirakentamisen 
asettamiin haasteisiin, rakentamisolosuhteiltaan vaikeiden tonttien hyödyntämiseen sekä 
täydennys‐ ja lisärakentamisen uusiin ratkaisuihin.
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Energiatehokas valaistus Suomessa vuonna 2017 

Energiatehokas valaistusEnergiatehokas valaistus

Valaistustapa 
Valaisinsijoittelu
Valaistustapa 

Valaisinsijoittelu
Tarpeenmukainen

käyttö
Tarpeenmukainen

käyttö Ympäristö / tilaYmpäristö / tila

ValolähdeValolähde ValaisinValaisin OhjausOhjaus TilaTila Luonnon‐
valo

Luonnon‐
valo

Valon 
määrä
Valon 
määrä

valaistustekniikka <=> arkkitehtuuri

Ei ole käytössä!

OK!

Aktiivinen päivänvalonhallinta

Kehitettävää!
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Miten työpistekohtainen valaistus vaikuttaa 
valaistuksen energiankulutukseen?

‐ 35 %
‐ 26 %
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Miten��päivänvalo�rohjaus��ja��automaattinen��päivänvalon��
hallinta��vaikuttavat��(valaistuksen)��energiankulutukseen?

�r21��% �r17��% �r22��%

Vaikutuksia��rakennuksessa,��jossa��ikkunoita��enemmän��pohjoisjulkisivulla��(IDA�rICE)

automaattisen��aurinkosuojauksen��vaikutus��
valaistus�r,��lämmitys�rja��jäähdytysenergiaan
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Miten pintojen väritys vaikuttaa valaistusenergiaan?
=> tyypilliset pinnat (heijastussuhde 70 % / 50 % / 20 %) muutetaan 
hyvin tummiksi pinnoiksi (heijastussuhde 20 %)

valaistuksen energiankulutus kasvaa n. 22 %
=> normaalit pinnat (heijastussuhde 70 % / 50 % / 20 %) muutetaan 
hyvin vaaleiksi pinnoiksi (heijastussuhde 80 %)

valaistuksen energiankulutus putoaa n. 26 %
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Mitä muuta esimerkiksi analysoidaan?
‐ tilan koon ja muodon vaikutus valaistuksen energian 

kulutukseen
‐ ikkunan muodon, koon ja sijoittelun vaikutus 

päivänvalokertoimeen (luonnonvalon hyödyntämiseen)
‐ ikkunarakenteiden ja aukotuksien koon ja muodon 

vaikutukset lämmitys‐ ja jäähdytysenergiaan
‐ yms.
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