TULEVAISUUDEN SOTE — MIKA ON TUTKIMUKSEN ROOLI?

Missa mennaan Pirkanmaalla?

Sote muutosjohtaja Jaakko Herrala, LT, MBA
Pirkanmaan liitto



Edetdan vaiheittain kohti kansallista sote-keskus visiota — yhteista maakuntaa
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Yksityinen sektori




ASIAKASARVON LUOMINEN / KYSYNTA

Asiakkaat / palvelunkayttdjit / omaiset / huoltajat

- Hyvinvointitieto - Terveystieto
- Tietopalvelut - My Data (oma tieto)
- Riskiarviot - Eldméntapaseuranta

- Ennaltaehkaisy - Palvelutieto (tarjonta ja kdyttd)

Hoito-, sosiaali- ja hyvinvointialan ammattilaiset
- Hyvinvointitieto - Hoito- ja hoivatieto
- Terveystieto - Palveluprosessien tehokkuus

- Kotona selviytyminen - P&3téksenteon tukijirjestelmat
- Saumaton moniosaajatiimien palvelukokonaisuus

Yritykset / palveluntarjoajat / vapaaehtoisjarjestot

- Asiakastieto - Palvelu- ja palveluprosessitieto

- T&K tieto - Koulutus ja kasvatus

- Kayttaytymistieto - Vaikutus- ja tulostieto

- Laitekehitystieto - Palvelumuotoilu ja -ristalsinti
Tutkijat

- Ligketieteen ratkaisut - Palvelumuotoilu

- Hoitotieteen ratkaisut - Prosessikehitys

- Kansanterveystutkimus - Vaikuttavuusanalyysit

- Laite- ja ratkaisukehitys - Kansainvilinen yhteistyd

Julkisen sektorin toimijat (kustannukset, laatu)

- Tietokannat ja rekisterit - Kansanterveystieto
- Pddtoksenteon tuki - Rahoituschjelmatuki
- Asioinnin prosessit
- Kansalaispalvelut

- Tehokkuuslaskenta
- Terveysturvallisuus

Terveyden ja hyvinvoinnin
ALUSTAEKOSYSTEEMI

Digitaalinen Oma Data-

sairaala alustat

Terveyden Terveyden
'big’ data verkko-
alustat kaupat

KESKEISET MUUTOSAIJURIT
Saumattomat Yksilélliset Ennakoiva
palvelu- ja hoito- terveyden-

hoitoketjut suunnitelmat huolto

Hyvinvointi-
trendit

TUOTANNONTEKUAT

Avainteknologiat ja tekniset mahdollistajat

- Datakeskukset ja palvelinfarmit

- Pilvet - Tietomallit/avoimet rajapinnat
- Arkistoalustat - Palveluarkkitehtuurit

- Botit ja agentit - Arkkitehtuurit ja verkot (5G)

- Tekodly - Robotiikka

- Blockchain - Visualisointitytikalut

- AR/VR - Analytiikka- ja laskentateho

Data-aineistot, -virrat ja -varannot
- Potilas/asiakastiedot - Sopimukset

- Kuvatietokannat - Terveystietokannat

- Kansalliset rekisterit - Valmennusdata ja -tieto
- Biopankit - Lilkuntadata ja -tieto

- Genomipankit - Ravintodata ja -tieto

- Lasketietokannat - EBM tietokannat

- Kartat ja osoitteet - Paikannustieto

- Palvelutietokannat - Asiakkaiden oma data

- Sensoridata (= wearables, monitorointi)

Reaalimaailman ja digivarantojen yhdistelmat

- Tietokoneet - Potilastietoj&rjestelmat

- Triage toiminta - Sairaalat, hoivakodit, kodit
- Laboratoriot - Laitteet (sairaala, koti)

- Wearables - Kamerat (kuvat ja videot)
- Robotit - Hoito- ja hoivaympéristét

- Tutkimusympéristt - EBM arviointitulokset




2 vuotta ladketieteen ja sairaanhoidon

me saaneet 40 elinvuotta lisaa 100 vuoden aikana. Milla keinoin saamme

laalisesti kestavan ja laadukkaan elaméan soten keinoin?

ansiosta

8 vuotta rokotusten ja antibioottien

ansiosta
30 vuotta elamantapamuutosten takia:

Kylmasailytys
Ruokavalio
Tyon keventyminen
Liikunta
Hygienia
Sisalampo
Lomailu
Ym.
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Teknologiset kaudet

PC-aikakausi Internetin aikakausi Mabiliili-aikakausi Blockchain-aikakausi

Nakemyksiani:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Elinymparistomme tarkastelu ja kehittaminen
monialaisesti

Tietojen toissijainen kaytto (Sote-tieto hyotykayttoon)
MyData ratkaisut

Alyvaatteet - ja ympéaristo (10T ja loMT teknologia)
Lohkoketjuteknologia (Blockchain)
Tekodlyteknologia

Mobiiliteknologia

Sosiaalisen ympariston ilmidpohjainen tarkastelu
Yksinaisyyden ja syrjaytymisen ehkaisy

Turvallisuus varmistaminen ym.




Explosion of possibilities, enabled by 5G




Elintoimintojen seuranta

usi hyvinvointi- ja terveysteknologia kayttoon
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. Sairauskohtainen teknologia




Sote palveluiden muutosvoimat ja vaikutukset toimialaan

VAESTON IKAANTYMINEN

Yli 75-vuotiaiden osuus
vaestosta 2015 noin 9% -
2030 noin 14%

350 000 yli 75v enemméan

65-vuotiaiden elinajanodote
oli vuonna 2000 n. 17 vuotta
- 2013 n. 20 vuotta

JULKISEN RAHOITUKSEN
PAINE

Huoltosuhde vuonna 2015 oli
59 - 20300n 71

Km. vuosikasvu 2000-luvulla:
—  Terveyspalvelumenot
5%
—  Sosiaalipalvelumenot
6%
- BKT3%
Kulut yhteensa 2014

—  Terveyspalvelut 13,1
mrd€
—  Sosiaalipalvelut 7,4
mrd€
Terveydenhuoltomenojen
osuus BKT:sta 2000 oli 6,9%
- 2015 oli 9,6%

DIGITALISAATIO, TEKNOLOGIA
JA TUTKIMUKSELLINEN OTE

Kehitys ollut vahvaa yksityisten
sote-toimijoiden
asiakasrajapinnassa
Innovaatiot ennakoivaa ja
etahoitoon

Hallitus painottaa digitalisaation
merkitysta

Uudet toimijat (esim. MeeDoc)
Laékehoidon kehitys jatkuu
voimakkaana
Geeniterapiat jne.
Yliopistollinen sote-keskus
Jarjestelmatutkimusta, aiempaa
enemman tutkimusta
peruspalveluihin ja erityisesti
myds sosiaalihuoltoon




o Sote toimialaisommassa
muutoksessa kuin viimeiseen
sataan vuoteen!



