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Minapystyvyys

* Oppijan uskomukset omista mahdollisuuksistaan tai kyvyistaan suoriutua tietysta
tehtavasta (Bandura 1997)

* Muuttuvia, kehitettavidkin uskomuksia (Zimmerman 2000)
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Ongelma

« Kuinka minapystyvyys ja psykologisten perustarpeiden tayttyminen kehittyvat?
* Vertailussa kaksi toteutusta ja menetelmaa

e Kuinka COVID-19 vaikutti?
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Konteksti

* Nelja 1. vuoden insin6drimatematiikan opintojaksoa, kaksi rinnakkaista toteutusta

* Flipattu interventiorynméa (n=189)
» Taustalla kdanteinen oppiminen (Talbert 2017)
* Ei luentoja
« Laskuharjoitustilaisuudet ja Prime time -tapaamiset
* Tukena Reenaamo

 Verrokkiryhma (n=216)
 Perinteinen luentopohjainen toteutus laskuharjoituksineen
» Tukena Laskutupa

 Jako ryhmiin tutkinto-ohjelmien mukaisesti
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Mittari

« 39-kohtainen kysely
* Oppimisen lahestymistavat (12 kohtaa)
* Tunteet (2 kohtaa)
 Tavoiteorientaatiot (9 kohtaa)
* Mindpystyvyys SE (4 kohtaa; SELF-A, Zimmerman & Kitsantas 2007)

» Kun aihe on erittdin monimutkainen, voin kirjoittaa tiivistelman oleellisista asioista ennen seuraavaa
luentoa.

« Kun yritan ymmartaa uutta aihetta, pystyn yhdistamaan uusia kasitteitd aikaisemmin oppimaani, jotta
muistan ne paremmin.

- Kun huomaan kotitehtavien olevan paljon luulemaani pidempia, voin muuttaa aikatauluani, jotta minulla on
tarpeeksi aikaa opiskeluun.

« Kun olen pahantuulinen tai levoton matematiikan kurssin aikana, pystyn silti keskittyméaan tarpeeksi hyvin
saadakseni ty6t valmiiksi.

» Psykologisten perustarpeiden tayttyminen BPNS (12 kohtaa; Chen et al. 2015)
« Autonomia (4 kohtaa), Kyvykkyys (4 kohtaa), Yhteenkuuluvuuss (4 kohtaa)

* Viisiportainen Likert-asteikko
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Alneisto

o Kerattiin lukuvuonna 2019-2020

* Viisi mittauspistetta (8/19, 10/19, 1/20, 3/20, 4/20)
* Nelja ennen COVID-19-pandemiaa ja etaopetukseen siirtymista, yksi jalkeen

* Lisaksi perustaitojen testaaminen periodien 1 ja 3 alussa seka tentit
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Etaopetukseen siirtyminen

 Luennot ja laskuharjoitustilaisuudet jaivat pois
» Lisdd Reenaamoa ja Laskutupaa videotapaamisina
* Lisaksi palautusten itse- ja vertaisarviointia

* Prime time -tapaamiset sailyivat
* Perinteisen toteutuksen kohdalla muutokset suurempia
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Tuloksia (BPNS)
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Figure 2. Engineering higher education students’ development of basic psychological needs

satislaction during four traditional and {lipped model engineering mathematics courses.
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Sukupuolierot
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Akateeminen suoriutuminen
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Lahteet
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